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臨床研究についてのお知らせ 

 

新潟県立新発田病院リウマチセンターでは以下の臨床研究を実施します。 

当院で治療を受けられた方で、ご自身の診療情報等を以下の研究目的に使用してほしくな

いという方は、主治医又は以下のお問い合わせ先にお申し出ください。 

① 研究課題名 関節リウマチにおける手指関節病変の経年的検討 

②  研究対象者及び対

象期間 

 

本研究は、「2006 年～2014 年の間にリウマチセンターに

紹介された関節リウマチの病名がある患者さんで、初診時から

１０年間の手正面Ｘ線像のデータがある患者さん」を研究対象

としています。 

③ 研究の目的・意義 以前は関節リウマチ患者さんの手や指の関節は経年的に破壊

が進むことが知られていましたが、薬物治療が進化した現在に

おいても同じように破壊が進行するのか、進行するリスクには

どのようなものがあるかは分かっていません。 

本研究は、手指関節破壊性病変の経年変化とそのリスクを明

らかにすることで、患者さんのＡＤＬの早期改善、ひいてはＱ

ＯＬの向上に寄与することを目的に実施します。 

④ 研究期間 病院長の実施許可日から 202７年３月３１日まで 

⑤ 情報の利用目的及

び利用方法（他の機

関へ提供される場合

はその方法を含む。） 

上記②の対象患者さんの診療情報を③の目的のために利用し

ます。使用するデータは個人が特定できないように匿名化を行

います。研究の成果は、学会や専門誌などの発表に使用される

場合がありますが、名前など個人が特定できるような情報が公

表されることはありません。 

⑥ 利用または提供す

る情報の項目 

疾患活動性、身体機能評価、手正面Ｘ線像での手根骨圧潰、診

療情報（患者背景、投薬内容、臨床検査値、手術歴など） 

⑦ 利用する者の範囲 新潟県立新発田病院リウマチセンター 

共同研究機関：信州大学医学部附属病院 整形外科 

⑧ 試料・情報の管理

について責任を有す

る者 

新潟県立新発田病院リウマチセンター 

統括部長 石川 肇 

⑨ お問い合わせ先 所属：新潟県立新発田病院リウマチセンター 

氏名：石川 肇 ℡:０２５４－２２－３１２１ 

 


