
R７.6.25 改訂 

臨床研究についてのお知らせ 

 

新潟県立新発田病院リウマチセンターでは以下の臨床研究を実施します。 

当院で治療を受けられた方で、ご自身の診療情報等を以下の研究目的に使用してほしくな

いという方は、主治医又は以下のお問い合わせ先にお申し出ください。 

① 研究課題名 ベリムマブ皮下注射とミコフェノール酸モフェチルの治療効果

と安全性についての検討 

②  研究対象者及び対

象期間 

 

当院でベリムマブ（商品名：ベンリスタ）皮下注射、ミコフェ

ノール酸モフェチル（商品名：セルセプト）を使用した全身性

エリテマトーデス（SLE）の患者さん 

対象期間：2023年 9月～202５年１２月 

③  研究の目的・意義 ベンリスタ皮下注射は生物学的製剤の内の一つであり、中等

度から重度の疾患活動性の SLE の患者さんに対して有効な選

択肢の一つとなる治療です。また、セルセプトは、免疫抑制薬

の１つであり、同様に SLEの患者さんに対して有効な治療薬の

１つです。ベンリスタ皮下注射、セルセプトを継続することで

SLEの疾患活動性を再燃させずにプレドニゾロンや免疫抑制薬

の漸減を安全に進められる可能性がある有効な治療法であるこ

とが指摘されています。 

本研究は、当院でベンリスタ皮下注射、セルセプトを使用し

た SLE患者さんの理学所見、血清学的所見、副作用などをまと

めて統計的な評価を行い、治療の有効性と安全性の検討を行う

ことを目的としています。 

④  研究期間 病院長の実施許可日～202６年３月 31日まで 

⑤  情報の利用目的

及び利用方法（他の

機関へ提供される

場合はその方法を

含む。） 

研究成果を学会や論文で発表します。名前など個人が特定でき

るような情報が公表されることはありません。 

⑥  利用または提供

する情報の項目 

患者様の年齢、性別、罹病期間、血液検査データ、使用薬剤、

副作用 

⑦  利用する者の範

囲 

新潟県立新発田病院リウマチセンター 

 

⑧ 試料・情報の管理

について責任を有す

る者 

新潟県立新発田病院リウマチセンター 

リウマチ科医長 須藤 真則 

⑧  お問い合わせ先 所属：新潟県立新発田病院リウマチセンター 

氏名：須藤 真則  ℡：0254-22-3121 

 


